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Resumo

A banana é o quarto produto alimentar mais produzido mundialmente, precedido pelo arroz,
trigo e milho. Este fruto é cultivado em mais de 107 paises; desde regifes tropicais quanto a
subtropicais, em uma é&rea de 4,1 milhdes de hectares e producdo de 95 milhdes de
toneladas, sendo a segunda fruta mais produzida do mundo. A bananeira é cultivada em
todos os estados do Brasil, ocupando uma area de 492.113 mil hectares e uma producao
estimada de aproximadamente 7,1 milhGes de toneladas. O Brasil tem um perfil muito
diversificado de producdo em relagdo ao nivel tecnoldgico adotado. A producdo engloba
desde os grandes agricultores altamente tecnificados, a pequenos agricultores sem adoc¢ao
de tecnologia de plantio e manejo e que tém outras culturas como base econémica. Este
trabalho tem como objetivo geral relatar que a Banana Prata Pacovan ndo é somente um
alimento, mas auxilia como fonte de renda ao pequeno agricultor. E como objetivos
especificos mostrar as diversas formas de utilizacdo e aproveitamento da banana, desde a
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sua polpa até a sua palha; verificar a interagdo da banana com outras culturas; analisar a
instalacdo da cultura em pequenas propriedades rurais; mostrar que a Banana Prata
Pacovan esta presente na alimentacdo dos brasileiros, independente de sua renda. Este
estudo se justifica pela necessidade de mostrar como a banana pode ser uma alternativa
para a geracdo de renda para o pequeno agricultor. A questao norteadora deste trabalho foi
verificar se seria possivel a producdo da banana em pequenas propriedades; fonte de
renda, além do manejo correto, reaproveitamento das estruturas da planta para adubacao
(folhas, pseudocaule, etc) e a interacdo da banana com outras culturas. Inicialmente foi
realizada uma pesquisa aplicada do tipo exploratdria, explicativa, experimental. A pesquisa
se iniciou através de pesquisas bibliograficas com autores que tratam do assunto. Foram
priorizadas buscas em artigos cientificos, livros, monografias, dissertacdes, revistas
cientificas, sites, entre outros documentos. ApOs as pesquisas bibliograficas, foi realizada
em uma segunda etapa uma entrevista, contendo 10 perguntas do tipo estruturadas e
abertas com o proprietario responsavel (micro-empreendedor) pela producédo de banana da
propriedade. Através deste estudo pode-se afirmar que € possivel utilizar a cultura de
banana para auxiliar na fonte de renda dos pequenos agricultores.

Palavras-chave: Banana, pequeno agricultor, renda.

Abstract

Banana is the fourth most produced food product on the planet , preceded by rice, wheat and
corn. This result is grown in more than 107 countries; from tropical regions as the world's
subtropical, in an area of 4.1 million hectares and production of 95 million tons, the second
most widely produced fruit in the world. The banana is grown in all states of Brazil, occupying
an area of 492,113,000 hectares and an estimated production of approximately 7.1 million
tons. Brazil has a very diverse profile of production compared to the technological level
adopted. The production ranges from small highly technical farmers, small farmers without
adopting planting technology and management and have other cultures as an economic
base. This work has as main objective report that the Banana Pacovan Silver is not only a
food, but assists as a source of income for small farmers. And as specific objectives show
the various forms of use and exploitation of banana from its pulp to your straw; verify Banana
interaction with other cultures; analyze the culture of installation on small farms; show that
the Banana Silver Pacovan is present in the diet of Brazilians, regardless of their income .
This study is justified by the need to show how the banana can be an alternative for the
generation of income for small farmers. The main question of this study was to determine
whether it would be possible to banana production on small farms; source of income, in
addition to proper management, reuse of plant structures for fertilizers (leaves, pseudostem,
etc.) and the Banana interaction with other cultures. An applied research of exploratory,
explanatory, experimental was initially performed. The research was initiated through
literature searches with authors dealing with the subject. Were prioritized searches in
scientific articles, books, monographs, dissertations, journals, websites, and other
documents. After bibliographic research was carried out in a second step an interview,
containing 10 questions such structured and open with the responsible owner (micro-
entrepreneur) by banana production from the property. Through this study it can be said that
you can use the banana culture to help source of income for small farmers.

Keywords: Banana, small farmer, income
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Introducao

A banana (Musa spp.), pertence a familia botanica Musaceae, originaria no
extremo Oriente, ela é a fruta de comercializagdo in natura mais consumida no
mundo, sendo explorada na maioria dos paises tropicais, tais como india, Filipinas,
China, Equador e Brasil. Sua producédo mundial encontra-se em torno de 67 milhdes
de toneladas, o Brasil esta na quinta posicdo no ranking dos maiores produtores do
mundo, com aproximadamente 7,1 milhdes de toneladas de frutos em uma é&rea de
492.113 hectares, estando logo atras da india, Filipinas, China e Equador.

A banana é apreciada por pessoas de todas as classes e de qualquer idade,
podendo ser consumida in natura, frita, assada, cozida, em calda, em doces
caseiros ou em produtos industrializados. Esta fruta tem um papel muito importante
para a populacéo, pois além de ser fonte de geracdo de renda da méao-de-obra rural
€ também parte integrante da alimentacdo das pessoas de baixa renda, ndo so pelo
seu alto valor nutritivo como pelo seu custo relativamente baixo.

A producdo brasileira de banana esta distribuida por todo o territério nacional,
sendo a regido Nordeste a maior produtora (34%), seguida das Regides Norte
(26%), Sudeste (24%), Sul (10%) e Centro-Oeste (6%). Entre os diversos tipos de
bananas, a “Prata” € a mais consumida, seguida da “Banana d’agua” e a “Maga”.

A altura dessas plantas varia de 1,50 a 8,00 metros, seus cachos podem ser
compostos de apenas algumas bananas ou até centenas delas, e devemos lembrar
que seu “tronco” nao € um tronco verdadeiro e sim um pseudocaule. As bananas
cultivadas podem ser divididas em duas classes: as consumidas frescas (in-natura)
ou industrializadas e as consumidas fritas ou assadas, que chamamos popularmente

de bananas “de fritar” ou “da terra”.

Marco Tebrico

Origem Global e Caracteristicas Gerais da Banana

A palavra banana é oriunda das linguas serra-leonesa e liberiana da costa
ocidental da Africa (DIAS et al, 2011). S&o plantas monocotileddneas, pertencentes
a ordem Scitaminales (DANTAS, 2010). Segundo o Novo dicionario Aurélio (2014) a
palavra “banana” significa: “O fruto de qualquer espécie do género Musa’. “Ha

referéncias da sua presenca na India, Malasia e Filipinas, onde tem sido cultivada ha

ISSN: 2358-8411 - LSP - Revista Cientifica Interdisciplinar Paginas 24 de 155



mais de 4.000 anos” (DANTAS, 2010, pag. 14). Apesar dos estudos cientificos,
ainda nao se sabe precisamente sobre a sua origem, acredita-se que tenha sido no
oriente, sul da China ou Indochina (DANTAS, 2010).

A dispersdo de bananeiras na América ocorreu no século XV, e 0s
responsaveis foram as navegacfes portuguesas e espanholas. Tal disseminacéo
ocorreu rapidamente, pois encontrou condi¢des favoraveis a seu desenvolvimento.
No Brasil houve a disseminacdo entre as comunidades indigenas, integrando
relevante quantidade de pratos considerados tradicionais. A bananeira também foi
considerada como excelente matéria-prima na producdo de artefatos, citando o
cesto e o balaio. Os estudos ainda afirmam que os métodos de preparo do material
foram desenvolvidos gradativamente e passados de geracdo em geracao, até hoje
sendo utilizados na confeccéo de pecas de artesanato (SEBRAE, 2008 pag. 14).

Muitas pessoas dizem que as bananeiras sédo arvores, mas na verdade nédo
sdo; elas podem ser consideradas como “ervas gigantes”, possui tronco curto e
subterraneo, denominados rizomas, que dao origem a raizes e pseudocaules que
emergem do solo em bainhas de folhas. Os cachos geram frutos abundantes, em
forma de bagas alongadas, cujo formato lembra dedos (0 nome banana vem
justamente da palavra arabe para dedo, “banan”). A altura da planta varia de acordo
com a sua espécie podendo atingir até 8 metros e meio, além da altura, existem
outras particularidades entre as espécies que também podemos destacar:
consisténcia e sabor, o que torna a sua utilizagdo e modo de preparo diferente
(SEBRAE, 2008 pag 11).

Os frutos inicialmente sdo verdes, tornando-se amarelos com a maturagao,
posteriormente comegam a escurecer e nesse estadio diz-se que a planta
morreu. Entretanto, durante o desenvolvimento ha formacdo de rebentos
(filhos), que surgem na base da planta, possibilitando a constante
renovacao e a vida permanente dos bananais (DIAS et al, 2011 pag.19).

A Producgao Mundial e Nacional da Banana

A banana constitui o quarto produto alimentar mais produzido no planeta,
precedido logo pelo arroz, trigo e milho (SILVA et al. 2013). E cultivada em mais de
100 paises nas regides tropicais e subtropicais, destacando-se como uma das
principais fruteiras tropicais e o fruto mais comercializado no mundo (DIAS et al,
2011).
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Esta fruta em muitos paises é a principal fonte de arrecadacgéo, geradora de
emprego e renda para a populacdo. O cultivo de banana é realizado por pequenos,
meédios e grandes produtores, porém ha maior predominancia em pequenos e
meédios produtores. A banana é uma importante fonte de renda para a unidade
produtiva, pois a producéo € praticamente constante durante o ano, gerando renda
semanalmente (FUNDAQAO BANCO DO BRASIL, 2010).

Estima-se que a producédo dessa fruta empregue, direta e indiretamente, 960
mil pessoas no mundo (SILVA et al. 2013). “A producdo mundial de muséaceas
distribui-se regionalmente: 35% na América latina e Caribe; 30% na Asia-Pacifico;
33% na africa; e 1% na Oceania e Europa” (DIAS et al, 2011, pag. 19).

As variedades Prata-And, Pacovan, da Terra e Branca sdo também
encontradas com constancia. As variedades mais disseminadas no Brasil sdo a
Prata, Pacovan, Prata-Ana (responsaveis pela média de 60% da area de banana
cultivada no Brasil), Maga, Mysore Terra a Banana D’Angola, utilizadas
exclusivamente para o mercado interno, além da Nanica, Nanicdo e Grande Naine,
utilizadas, sobretudo, para a exportacdo (SILVA et al, 2004, pag 45). As mais
importantes no mercado brasileiro, séo as cultivares Cavendish, (o grupo que inclui
Nanica, Nanicdo e Grande Naine), a Prata, a Maca e Ouro (SEBRAE, 2008).

Segundo a Embrapa (2004, pag. 09) distingue banana como a segunda fruta
mais importante em area colhida, producao, valor de producdo e consumo e, que é
cultivado por todos os tipos de produtores (pequenos como médios e grandes) além
da agricultura familiar ser responséavel por 60 % dessa producédo. Verifica-se, entao,
a grande importancia da cultura na economia do Brasil. Também aponta que o
mercado interno € o maior consumidor.

O mesmo afirma o que a banana é a segunda fruta mais produzida no pais,
perdendo somente para a laranja e que a grande producdo de banana do pais
abastece a demanda interna quase unicamente, pois a exportacdo é muito pequena,
visto que a produgéo do Brasil equivale a 10% da producdao mundial (SEBRAE
2008).

Aproveitamento da banana e a interagdo com outras culturas

No Oeste da Africa é comum o cultivo de feijdo, mandioca e vegetais nas
entrelinhas das bananeiras (EMBRAPA, 2004). Contudo a EMBRAPA (2011),
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menciona que o0 abacaxi pode ser cultivado entre as fileiras de plantas perenes,
entre elas a bananeira, mantendo o cuidado em relacdo ao espagcamento entre as
plantas, para que seja evitado muito sombreamento no abacaxi e, segundo a CFR
(2010), a mandioca também pode ser cultivada em consorciacdo com a banana da
terra, e acrescenta ainda que o cultivo da mandioca nas fileiras das bananas paga o
custo da instalacéo do bananal.

“‘Normalmente, com excec¢ado as bananas rejeitadas e uma parte das cascas
que sdo destinadas a alimentacdo de suinos, esses residuos permanecem no
campo para decomposi¢ao natural.” (FILHO, 2011).

A préatica de manter o pseudocaule e as folhas da bananeira no préoprio local
de producdo, de acordo com os agricultores, € importante para formar uma
cobertura morta; as partes que nao sao utilizadas diretamente com a producéo de
alimento servem para manter a umidade e evitar a erosao do solo, controlando o
crescimento de plantas daninhas e devolver nutrientes ao solo, reduzindo assim
custos de adubacao. A utilizacdo desta pratica ndo se restringe apenas na utilizacéo
em plantacées de bananeiras, mais sim utilizados em outros tipos de monoculturas
como, por exemplo, em plantagdes de cacau (FILHO, 2011).

O SEBRAE (2008) relata que a banana, além de ser consumida in natura,
pode também ser utilizada para processamento industrial no setor de alimentos, nos
setores de atividade cosmética, farmacéutica e artesanais, porém poucos produtores
se arriscam a beneficiar o produto, o que lhes resultaria em mais lucro, pois a
logistica seria facilitada, além do aumento significativo do tempo de duracdo do
produto, preferindo transferir a etapa de agregacao de valores para terceiros.

Borges e Souza (2004), complementa que a banana utilizada para a
industrializacdo, em sua maioria, € a que nao foi absorvida pelo mercado de frutas
frescas devido ao fruto ndo atender aos padrdes de qualidade para o mercado ou
excesso de producdo, desde que ndo exista comprometimento da polpa e, que as
variedades utilizadas para industrializacdo s&o a Pacovan, Prata, Prata Ana, Thap
Maeo, Nanica, Nanicdo e Grande Naine. Cita também que ha a utilizacdo da banana
madura na maioria dos produtos derivados da banana, com excecao daqueles que
exigem maior concentracdo de amido, como a banana chips e a farinha, em que ha
a necessidade da utilizagdo da banana verde ou semi-madura.

"A banana vem se espalhando por todas as regides tropicais e subtropicais do

globo, sendo, nessas localidades, a fruta mais conhecida e cultivada" (MINISTERIO
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DA SAUDE, 2002). Conforme Fioravanco 2003, citado por Filho (2011), “a banana é

bY

uma das frutas mais importantes do mundo, tanto no que se refere a producao

quanto a comercializagao”

De acordo com a Organizacdo de Alimentos e Agricultura dos Estados
Unidos (FAO,2011) a producdo mundial de bananas em 2009 foi de 97,4
milhdes de toneladas, sendo a India o lider mundial, com producio
aproximada de 26,9 milhdes de toneladas. Neste mesmo ano, o Brasil
registrou uma producdo de 6,8 milhées de toneladas totalizando 6,9% da
oferta mundial, sendo o quarto pais no ranking (FILHO, 2011).

“Atualmente no Brasil, encontram-se bananas em qualquer parte, destacando-
se as regides Nordeste e Sudeste como as maiores produtoras nacionais da fruta”
(MINISTERIO DA SAUDE, 2002).

As bananas entram como ingrediente em uma grande quantidade de pratos
salgados tipicas das culinarias regionais brasileiras. No Rio de Janeiro e em
Pernambuco, é o famoso cozido, que entre tantos componentes - carnes,
tubérculos, legumes e verduras - incluem as bananas da terra e nanica. A
especialidade do sul de Minas Gerais é o virado de banana nanica,
preparado com farinha de milho e queijo mineiro (MINISTERIO DA SAUDE,
2002).

A cultura da banana esta distribuida por todo territério nacional participando
com significativa importancia na economia de diversos estados brasileiros. A
culinaria e o preparo de produtos industrializados a base de banana, com o tempo
foi sendo aprimorado (FILHO, 2011).

Considerada, por muitos, a fruta perfeita, a banana é fruta de muitas
gualidades: amadurece aos poucos fora do pé, facilitando a colheita, o
transporte e o aproveitamento, podendo ser encontrada durante o ano
inteiro. Em seu processo de amadurecimento, a maior parte do amido
contido nas bananas transforma-se em agucar, glicose e sacarose. E é por
isso que, de maneira geral, a banana é uma das frutas mais doces entre
todas as frutas (MINISTERIO DA SAUDE, 2002).

Hoje os produtos fabricados a partir da matéria prima (banana), dao origem
desde produtos mais conhecidos pela populacdo, como: doces em calda, geléias,
balas, “bananachips”, bananada, mariolas, bolos e tortos doces e salgados, licores e
uma infinidade de outros produtos; quanto os mais exéticos: empadas de banana,
flan, mouses, panquecas, pudim, sorvetes, almondegas, banana recheada,
espetinhos, feijoada do coracdo da banana, omeletes, além de purés, sopas e até
vatapa feitos através da banana (SILVA et al, 2001).

ApOs a colheita da banana, trés tipos de residuos vegetais sdo gerados:
pseudocaule, folhas e engaco. Com a industrializacéo da fruta, dois novos
residuos sao produzidos: rejeitos de frutas de ma qualidade e descarte de
cascas devido ao beneficiamento da polpa (FILHO 2011).
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Além do aproveitamento da banana (polpa), e de suas partes para a
adubacao natural (cascas, pseudocaule, folhas, etc) algumas espécies de banana
sao utilizadas para producéo de fibras téxteis a partir de seu pseudocaule (FILHO,
2011).

Espécies de bananeira como a M. textiles, conhecida como abaca ou
bananeira-de-corda, séo cultivadas especialmente para a producéo de fibras
téxteis a partir de seu pseudocaule. Essas fibras sdo utilizadas na
manufatura de tecidos para roupas em geral e produtos artesanais como
bolsas, sacolas e chapéus (FILHO, 2011).

A bananeira utilizada como “Cobertura Morta”

PAIS (2009), refere que palhas secas disponiveis nas pequenas propriedades
podem ser utilizadas como cobertura morta, pois protegem o solo contra calor,
impacto de chuvas, erosdo e ventos, além de impedir o surgimento de plantas
invasoras. Como alternativa, podem ser usadas para preparacdo de compostos
organicos. Diz ainda que a cobertura morta tem também a funcéo de repelir insetos,

reduzir a evaporacdo da umidade e evitar a oxidagcao da matéria organica.

Praticas de Manejo

PAIS (2009), afirma que para manter a capacidade de producdo das
bananeiras, com frutos de qualidade, é necessario realizar desbaste para que os
excessos de mudas sejam retirados, deixando, ao final da remocéo, apenas 3 pés
por cova, distribuidos da seguinte forma: um pé com frutos, outra mais proxima de
produzir e uma muda mais jovem. Utilizar facdo e uma ferramenta chamada
Lurdinha, utilizada para eliminar a muda.

As préticas culturais, quando realizadas na época adequada, de forma
correta, e ajustadas as peculiaridades do ecossistema, sdo de grande importancia
para o melhor desenvolvimento e producdo das culturas em geral. As bananeiras
sdo plantas muito sensiveis a competicdo de nutrientes e agua. Algumas espécies
sdo hospedeiras de virus e outros, agentes causadores de doencas. Por esse
motivo, é importante estar sempre atento a eliminacdo destas sem que ocorram
redugbes significativas no vigor das plantas e queda na produgdo. (EMBRAPA,
2003)

A Desfolha Consiste em eliminar as folhas secas que ndo mais exercem
funcdo para a bananeira, bem como todas aquelas que, embora ainda
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verdes, possam interferir no desenvolvimento normal do fruto” (EMBRAPA,
2003).

As folhas cortadas deverdo ser espalhadas nas ruas do bananal,
proporcionando protecdo ao solo e servindo como fonte de matéria organica para
producado de cobertura morta (EMBRAPA, 2003)

A “Eliminagao da raquis masculina (“coragao”) “é a eliminacdo do coracdo da
bananeira, proporcionando o aumento do peso dos frutos, melhorando sua
qualidade e acelerando a maturacdo. Ela ajuda também a reduzir danos por
tombamento das bananeiras, uma vez que o cacho fica mais leve, além de diminuir
a atratividade para as abelhas arapua (Trigona sp.), insetos que danificam as
bananas, cortando as quinas e que podem ser o vetor de doengas como 0 moko
(EMBRAPA, 2003)

A pratica de “Ensacamento do cacho” deve ser utilizada, pois apresenta as

seguintes vantagens:

Aumenta a velocidade de crescimento dos frutos, ao manter em sua volta
uma temperatura mais alta e constante; 2) evita o ataque de pragas como a
abelha arapua e tripssp.; 3) melhora a aparéncia e qualidade da fruta, ao
reduzir os danos provocados por arranhfes e pelas gueimaduras no
pericarpo, em consequéncia da friccdo de folhas dobradas; e 4) protege os
frutos do efeito abrasivo de defensivos utilizados no controle do mal-de-
sigatoka (EMBRAPA, 2003, pl).

7

O objetivo do “Escoramento” € evitar a perda de cachos por quebra ou
tombamento da planta, devido a acédo de ventos fortes, do peso do cacho, da altura
elevada da planta ou devido a ma sustentacdo. O escoramento pode ser feito
utilizando escora de madeira (bambu) ou fios (prolipropileno) (EMBRAPA, 2003).

O “Corte do pseudocaule apds a colheita” € uma pratica que varia de regido
para regidao, tanto no que diz respeito a altura quanto a época em que deve ser
efetuado o corte. E aconselhavel fazer o corte do pseudocaule proximo ao solo,

imediatamente apds a colheita do cacho, pelas seguintes razdes:

Evita-se que o pseudocaule, ndo cortado, contribua para a disseminacdo de
doengas; b) contribui para a melhoria das propriedades fisicas e quimicas do solo,
gragas a rapida e eficiente incorporacao e distribuicdo dos residuos da colheita; e
¢) reduz custos com a realizac@o de um Gnico corte (EMBRAPA, 2003).

Sobras da producéo e Residuos

Um ponto significativo ao se estudar a cadeia produtiva da banana séo as
perdas frequéntes no processo de colheita. A alta fragilidade das frutas tropicais,

como um todo, e da banana, em particular, os indices de perda sao significativos. De
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acordo com dados da Fundacédo Getulio Vargas (FGV) ha uma perda média de 40%
entre a plantacdo e a comercializacdo (SEBRAE, 2008 p. 22)

Outras fontes, como o Instituto de Economia Agraria do Estado de Séo Paulo
(IEA), chegam a apontar um indice de perda é de 60%. Ja um levantamento
realizado ao longo da cadeia produtiva maranhense mostra uma perda de 20% no
atacado e 11,8% no varejo (qual seja, um total de quase 32%), a maior dentre as
frutas analisadas — além da banana, foram pesquisadas as perdas do abacaxi, da
laranja, do mamao e do maracuja. De acordo com a opinido dos agentes
entrevistados, as principais causas das perdas no atacado sdo a inadequacéao das
embalagens, erro no armazenamento e 0s meios precarios de transporte da
mercadoria. JA no varejo, 0s agentes acreditam que 0s problemas mais Sseérios
associados a perda sdo o tempo decorrido entre a compra pelo varejista e a venda
da fruta ao consumidor, além do manuseio inadequado pelo préprio consumidor
(SEBRAE, 2008.

Metodologia

Esta pesquisa foi realizada no Sitio Prata 1, situado no municipio de Barra
Longa, Zona da Mata Mineira a aproximadamente 760 metros de altitude. E uma
propriedade com 16,8 hectares de terra, &rea montanhosa, sendo 8 delas de mata e
4 hectares destinados ao cultivo da banana. No municipio h4 predominancia de
criacdo de gado leiteiro, e a producdo de banana se restringe apenas a poucas
touceiras em quintais de pequenas e grandes propriedades, sem cuidados especiais
a mercé da natureza.

Antes da realizacdo do plantio de 4 mil pés de bananas na propriedade,foi
realizada pesquisa de mercado informal na regido, tanto com compradores
(supermercados, “sacoldes”, feiras) como vendedores (poucos produtores
expressivos de municipios vizinho da regido) para verificar a viabilidade. Realizada,
também, analise prévia da condicdo em que se encontrava o0 solo para que fosse
cumprida a corre¢cdo que atendesse as necessidades da planta com intuito de
minimizar os riscos na producao de banana.

Inicialmente foi realizada uma pesquisa aplicada do tipo exploratoria,
explicativa, experimental. A pesquisa se iniciou através de pesquisas bibliograficas

com autores que tratam do assunto. Foram priorizadas buscas em artigos cientificos,

ISSN: 2358-8411 - LSP - Revista Cientifica Interdisciplinar Paginas 31 de 155



livros, monografias, dissertacdes, revistas cientificas, sites, entre outros
documentos. Apos as pesquisas bibliograficas, foi realizada em uma segunda etapa
uma entrevista, contendo 10 perguntas do tipo estruturadas e abertas com o
proprietario responsavel (micro-empreendedor) pela producdo de banana desta

propriedade.
Resultados e discusséao

Para a primeira pergunta ao entrevistado proprietéario da propriedade do Sitio
Prata 1 “O que te levou a produzir banana?” o mesmo respondeu que a
propriedade era uma fazenda de aproximadamente 43 alqueires de terra,
pertencente a uma familia de 11 irmaos, onde a atividade principal era a criagdo de
gado leiteiro. Com a divisao das terras, ficaram com aproximadamente 16 hectares
de terra e, deste montante, a metade se constitui de mata nativa e, estrada que corta
0 terreno; o restante com pouca area plana e aproximadamente 4 hectares de terra
montanhosa. Pouco espaco e topografia ndo muito adequada para criacdo de gado,
surgindo, entdo, o pensamento de recomecar através do cultivo de algum tipo fruta.

Considerando a segunda pergunta da entrevista “O porqué da escolha
deste tipo de fruto?”, o mesmo relatou que a escolha da banana surgiu,
inicialmente, por gostar de lidar com a cultura, porém, foi realizou, informalmente,
pesquisa de mercado na regido, onde foram procurados tanto alguns poucos
produtores como os supermercados e “sacoldes” da regido. O resultado da pesquisa
apontou que estes poucos produtores da regido ndo conseguiam atender a
demanda destes comércios, tendo em vista que também atendem as demandas de
programas do Governo, como CONAB e Merenda Escolar. Percebendo, a partir dai,
uma boa oportunidade.

Conforme a Prefeitura Municipal de Campos (2014), a bananicultura é viavel
em Campos em vasta regido e apresenta boa remuneragcdo. A maior parte das
bananas consumidas em Campos s&o importadas de outras cidades, como
Porciincula e cidades do Espirito Santo, portanto, o mercado esta aberto e
remunera bem quem planta. Até mesmo nos quintais das casas pode-se colher
bananas, mas o cultivo para fins comerciais precisa de praticas adequadas para que
se tenha uma produtividade elevada e com qualidade. Estivemos com um grupo de

técnicos da Secretaria de Agricultura e de produtores rurais interessados no cultivo,
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em Porciuncula para conheceremos na pratica 0 manejo desta cultura. A banana é
rentavel, porque é cada vez mais utilizada na culinaria, na preparacdo de pratos e
doces, no consumo in natura e nas fabricas suplementos alimentar - destaca
Eduardo Crespo.

Para a terceira pergunta “qual foi a maior dificuldade?” o mesmo relatou
gue foi o desconhecimento de todo o processo de implantagcdo e manejo da cultura,
pois, por mais que seja comum encontrar algumas touceiras de bananas por todos
os lados, produzindo sem nenhum cuidado, tinha a certeza de que um cultivo
comercial exige muito mais do que plantar e deixar a muda se desenvolver e
produzir sozinha.

Considerando a quarta pergunta “de como adquiriu informacfes sobre o
assunto ou se teve orientacdo de algum especialista da area?” foi ressaltado
que algumas informacBes a respeito da cultura foram obtidas com os préprios
produtores da regido durante a pesquisa, porém, notou-se que muitas destas
informacBes eram desencontradas (uma resposta divergia da outra) e ficou sem
saber qual era a verdadeira. Procurando saber mais sobre a cultura da banana em
pesquisas na Internet e leitura de uma cartilha da Emater ‘O Plantio da Bananeira
Prata no Sul de Minas Gerais’, além de procurar o extensionista da Emater que
atendia na época seu municipio, e que nos atenderam da melhor forma possivel,
visto que eram 0s primeiros a procurar este tipo de assisténcia em sua area de
abrangéncia.

De acordo com a EMBRAPA 1l (2003) situada em Cruz das Almas, Bahia, em
parceria com a Embrapa Amazénia Ocidental, situada em Manaus, tem o prazer de
entregar aos produtores de banana do Estado do Amazonas, um sistema de
producdo para a cultura. O referido sistema traz todas as informacfes técnicas
necessarias ao cultivo da banana nas fases de estabelecimento do plantio, tratos
culturais, controle de pragas e doencas, manejo na colheita e pés-colheita, além de
informagdes sobre o processamento da fruta. Espera-se que o sistema de producao
ora disponibilizado, possa contribuir, significativamente, como instrumento para a
melhoria do sistema de cultivo da banana no Estado, trazendo como consequéncia,
um produto de melhor qualidade para o consumidor, e a melhoria da renda e da
gualidade de vida do produtor rural.

De acordo com a quinta pergunta “Como planejou o terreno?” foi comentado

que o terreno destinado na propriedade para o plantio da banana foram os 4
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hectares de area montanhosa, que serviam até entdo para pastagem de gado
leiteiro e, a idéia era trabalhar em toda a propriedade, iniciando no mais dificil para o
mais facil. Algo que percebeu quando foi chegado o momento de marcar os locais
onde seriam abertas as covas para plantio foi que, sabia que tinha que plantar em
curva de nivel, mas ndo sabia como fazer isto e também ndo encontrava quem sabia
fazer e, consultando as pessoas mais antigas de sua comunidade, todos foram
categoricos em dizer: ‘acompanhe o trilho do boi, pois ele sabe melhor que nds, e as
curvas irdo aparecer direitinho’. Foi realizada a analise do solo, a corregéo e a
adubacao conforme resultado, além da abertura de covas e espacamento entre ruas
e fileiras conforme orientagéo técnica.

Para a sexta pergunta “houve perda na primeira colheita e o que foi feito
dessa perda?” foi respondido que ndo podia dizer que houve perda na producéo,
pois, toda a banana que nédo foi utilizada para comércio foi destinada a alimentagéo
animal (porcos e peixes). Houve sim, pouca introdugcéo do produto no mercado, pois,
como estava iniciando naguele momento, encontrou dificuldade em atender clientes
gue queriam a garantia de oferta continua do produto, e alegando que tém cotas
estipuladas a serem atendidas na Ceasa, e ndo poderiam trocar o certo pelo
duvidoso, apesar de terem a preferéncia por produtos da regiao.

Na sétima pergunta “pensou em desistir por algum momento?” o mesmo
disse que n&o ha como desistir quando se tem 4000 covas de bananas plantadas. E
mais da metade da area destinada a producdo que estd ocupada, e nao ha como
voltar atras. Ja estive desanimado h& algum tempo, mas néo desistiu. Esta
planejando intercalar no bananal, a partir do préximo ano, culturas alternativas
(mandioca) para aproveitar os espacos deixados entre as ruas e aproveitar melhor
0s restos culturais da banana (folhas e pseudocaule). Como ha escassez de méo-
de-obra na regido, com apenas 1 manejo conseguir atender a necessidade de 2
culturas diferentes ao mesmo tempo.

Para a oitava pergunta “qual foi sua maior experiéncia com o
reaproveitamento?” o mesmo comentou que aprendeu que tudo que tem em um pé
de banana pode virar adubo e voltar ndo s6 para a banana, mas como para qualquer
outra cultura. Pode também ser simplesmente lancado a terra para que vire matéria
organica e mantenha a sua umidade. O umbigo pode ser utilizado como alimento, as
folhas verdes podem ser utilizadas para envolver alimentos em substituicdo ao papel

aluminio e também eliminar vermes em bezerro. As fibras do pseudocaule podem
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ser utilizadas para artesanato. Enfim, entendeu que tudo o que tem em um pé de
banana é aproveitado. Nada se perde.

Considerando a nona pergunta “se a comunidade em que vive percebeu
esta modificacdo?” foi respondido que para a comunidade o plantio do bananal foi
novidade, visto que, no municipio, h&4 predominéncia da criacdo de gado leiteiro, ndo
havendo nenhum produtor que havia se direcionado para este caminho, alids, o
anico plantio pouco expressivo que pode ser visto no municipio é de eucalipto.
Muitas pessoas questionaram de que como é que consegui produzir banana no
morro. De dois anos, 2 produtores da comunidade se interessaram em cultivar da
mesma banana, e me procurou para saber como se fazia. Orientei no que podia,
mas disse que procurassem também a Emater do Municipio para que ndo houvesse
erros, e como iniciei com apenas 500 mudas para ir aumentando gradativamente, e
ter como diferencial apenas a topografia do terreno a ser utilizada, que € plana.

Para a décima pergunta “o produto que néo é vendido, o que é feito?”,foi
relatado que hoje praticamente ndo entrego produto in natura, pois optei por produzir
doces, por varios motivos: ndo preciso vender o produto in natura a qualquer preco
para ndo perder; agrega-se, e muito, valor ao produto; pode ser realizado estoque
do doce para atender ao cliente durante todo o ano; ndo ha necessidade de se obter
uma banana padrdo, ou seja, aproveita-se igualmente a banana pequena, grande,
fina, grossa; a Unica exigéncia € que esteja madura.

De acordo com Martins e Furlaneto (2008), Algumas Comunidades familiares
do Vale do Ribeira estdo envolvidas no aproveitamento dos residuos de bananeiras
(fibra de bananeiras) para confec¢do de produtos artesanais como esteiras cortinas,
assentos de cadeiras, sandalias, bolsas, jogo americano e outros objetos de uso

doméstico e pessoal, além de papel artesanal.

Considerac0es finais

Este trabalho permitiu concluir que em pequenas areas pode-se cultivar
banana através de praticas e manejos adequados, tornando-se fonte de renda, até
mesmo principal, para o pequeno agricultor.

Com base nesta pesquisa podemos ressaltar a importancia da agricultura

familiar, tendo em vista o crescimento do mercado. No mundo atual vemos que a
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banana se tornou uma das frutas indispensaveis na mesa da populacdo, é um fruto
gue necessita de poucos cuidados, facilitando a sua produgéo.

Um ponto que deve-se ressaltar € o cultivo com outras culturas, os gastos de
adubacdo sao reduzidos, pois 0 que resta da bananeira serve como adubo orgéanico.
Outra técnica de adubacdo muito eficaz € a adubacdo com fezes de animais (porco,
boi, frangos etc.)

Conclui-se ainda que o pequeno agricultor ndo s6 vende o produto in natura,
mas também fazem doces, compotas, bolos e artesanato das fibras que podem ser

vendido nas feiras de domingo ou em grandes escalas dependendo da producéao.
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